
 

MORA BUDO 
KLUBB 

Aikidosektionen  
Bjuder in till Träningsläger 

 
 

 
Fredrik Snell 

Sensei: Fredrik Snell, 4 dan 
 
Tid: 21-22 augusti 2010 
 
Plats: Mora Budo Klubb 
 Fredsgatan 2 (Strandens skola, E-huset) 
 För vägbeskrivning, se vår hemsida:  

www.morabudo.nu
 
Schema: Lördag 2010-08-21  

11:30-12:45   taijutsu 
 14:00-15:15 ken 
 15:30-17:00 taijutsu   
 
 Söndag 2010-08-22  

09:00-10:15 jo 
 11:00-12:15 taijutsu 
 12:30-13:45 taijutsu 
 
 
Dryck och enklare förtäring erbjuds i pauserna. 
För de som önskar, går vi och äter en gemensam middag lördag kväll. 
Möjlighet till övernattning finns i dojon och/eller hos klubbmedlemmar. 
Tag med bokken och jo. 
Kostnad för hela lägret är 350 kr eller 200 kr för en dag. 
 
Anmälan senast måndag 2010-08-16 till: 
 
 Jaakko Maukonen tel  0730-441240, 0250-71507 
   e-post antero.m@telia.com 
 
 
 
 
   Välkomna! 

http://www.morabudo.nu/

